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Darpariaeth Llefrith Ysgol ar Gyfer Disgyblion Cyfnod Allweddol 1





Mae’r llythyr hwn yn eich hysbysu ynghylch llefrith am ddim ar gyfer disgyblion Cyfnod Allweddol 1 (5 - 7 oed) yng Nghymru.





Mae Cynulliad Cenedlaethol Cymru yn gweld pwysigrwydd mawr i blant a phobl ifanc yfed llefrith ac maent wedi penderfynu cwrdd â chost darparu llefrith am ddim i ddisgyblion Cyfnod Allweddol 1.





Mae’r Corff Llywodraethol yn croesawu hyn ac wedi penderfynu cyflwyno llefrith am ddim i Gyfnod Allweddol 1 ac hefyd i ddisgyblion o dan 5 oed o ddechrau’r tymor nesaf.





Mae gan rhai plant alergedd i lefrith gwartheg ac ni allant oddef lactose.  Os oes gan eich plentyn alergedd o’r fath neu’n ymateb yn groes mewn unrhyw ffordd, ni ddylai ef neu hi yfed llefrith.





Os ydych yn dymuno i’ch plentyn dderbyn llefrith ysgol dylech ddychwelyd yr atodlen ar ddiwedd y llythyr hwn i’r ysgol mor fuan â phosibl.





Yn gywir


Mrs Menna Wynne-Pugh, Pennaeth
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Darpariaeth Llefrith Ysgol ar gyfer disgyblion CA1 a Disgyblion Dan 5 oed
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